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 令和 5年度ＰＴＡ活動報告 

学校祭バザー 

第４４回東陵祭では、前夜祭の７月５日(水)にサンドリアのサ

ンドイッチ２種類を販売しました。一つ目はチキンカツ・ツナ・

ハムチーズ・ハムポテトの４種類が入ったおまかせパック東陵

スペシャル、二つ目はミカン・パインアップル・生クリームの

甘い組み合わせのフルーツサンド東陵スペシャルで二つとも

特別にＢＯＸタイプで提供していただきました。生徒の好みも合い大盛況の売れ行きでした。 

 今回は、コロナ感染症のこともあり４年ぶりの販売でしたが、１０名もの役員の方々にお手伝いいただき無事

に運営することができました。次年度は、世の中も変わってくると思いますのでＰＴＡとして主役の生徒たちが

喜ぶ販売を検討して参ります。どうぞご協力お願いします。 

 

ＰＴＡ研修 

９月１０日(日)に、PTA 研修が実施されました。保護者１2 名、教職員５名、合わせて 17 名の方が参加しま

した。 

 今回は、コープさっぽろのルーシークッキングスタジオにて、高校生の体にいいメニューを体験実習しまし

た。貧血予防だけじゃない!集中力を高めるのに欠かせない栄養素、鉄分を摂取できるメニューとして「ロースト

ビーフサンドと豆入りスペイン風オムレツ」を作り、試食をしました。デモストレーションでは、作業工程を確

認しながら、栄養素のより良い組み合わせについて、時短アイテムを簡単手軽に取り入れる工夫等の説明をして

いただきました。皆さん、見た目も素敵な簡単ボリュームメニューが出来上がりました。 


