
【北海道高等学校 PTA 連合会北見支部研修会】 

 

１ 日  時  令和元年 10 月 12 日（土） 

２ 会  場  オホーツクパレス（紋別市幸町５丁目 1-35） 

３ 主  題  「将来を担う子どもたちが健康な体をつくり、健全な食生活を実践できるよう応援

体制をつくる」 

４ 当 番 校  北海道紋別高等学校 

５ 後  援  北海道教育庁オホーツク教育局 

紋別市教育委員会 

北海道高等学校長協会オホーツク支部 

６ 主  管  北海道紋別高等学校 PTA 

７ 研修内容   

（1）講 演 《14:00～15:30》 

        講 師 株式会社ウエルネスプランニング札幌代表取締役 

            北海道コンサドーレ札幌管理栄養士 小 松 信 隆 様 

        演 題 『力を発揮する食習慣～スポーツ栄養学から学ぶ～』 

 （2）分科会構成と研究協議 

   ■PTA 実践発表《15:40～17:00》 

    ○第１分科会 高校教育の充実振興と PTA 活動 

           「時代の要請に応える魅力ある学校づくりを目指して」 

           ア 親の期待、学校の期待 

           イ 学力向上を支える PTA 活動 

           ウ 個性の伸張とキャリア教育 

    ○第２分科会 家庭教育の充実と PTA 活動 

           「子どもと保護者が共に学び、成長するための学校と家庭の連携」 

           ア 学校の役割、家庭の役割 

           イ 学校と家庭の連携 

           ウ 家庭の教育力を高める PTA 活動 

    ○第３分科会 地域の教育力の充実と PTA 活動 

           「教育の場となる環境づくりと PTA 活動」 

           ア 交通安全・防犯活動と PTA 

           イ 体験学習・ボランティア活動と PTA 

           ウ 地域活動への参加と PTA 

 

分科会の様子 


